
スペイン旅行前健康状態申告システム（アプリも基本的には同様） 

① ホームページ上（https://www.spth.gob.es/）では，言語を英語，スペイン語，フランス語，ドイ

ツ語から選択可能。 

 
※上記画面の黄色の箇所（Find out more about the new health control process）をクリックすると，

アプリなどの使用方法に関する説明ビデオ（https://www.spth.gob.es/more）を観ることが出来る。

言語は，英語かスペイン語のみで，ドイツ語及びフランス語を選択すると英語のビデオが流れる。 

 

② ホーム画面で Individual FCS Form のボタンをクリックすると，以下の画面が表示されるので，

個人情報やフライト予定を入力する。入力が完了すると，登録したメールアドレス先にセキュ

リティーコードが届く。 



 

③ 登録したメールアドレスに届いたセキュリティーコードを身分証明（旅券番号等）とともに入力

し，次に進む。 

 

④ ステップに沿って必要事項を入力していく。随時，言語は英語，スペイン語，フランス語，ドイツ

語に変更出来る。入力途中でも変更可能。 



 

 

※渡航予定日が２日以上前だと，ステップ２の後で中断される。渡航予定日が２日以内になった

時点で，ステップ３へ進み，出発国や経由国，健康状態の入力に進む。 

ステップ１ 

個人情報の入力 

ステップ２ 

フライト情報の入力 



 

 

 

 

 

ステップ３ 

出発，経由国の入力 



 

 

 

 

ステップ４ 

健康状態の入力 

ステップ５ 

規約への同意 



 
 

⑤ 全てのステップが終了すると，登録したメールアドレスに QR コードが送られてくる。 

QR コードは，空港で提示する必要がある。 

 


